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SYKE Policy Brief 
Ympäristön päätyvää lääkekuormaa voidaan 
vähentää 
Environmental drug load can be reduced 



Ohjauskeinoja ja teknologiaa 
Suosituksia 

● Jäteveden päästöt ja puhdistus  

• Kehittyneiden teknologioiden käyttöä sekä puhdistusta myös alkuperäisillä 
päästölähteillä.  

● Lääkekuorman vähentäminen  

• Lisää tietoa lääkkeiden ympäristövaikutuksista 

• Työkaluja, joilla otetaan huomioon lääkkeiden ympäristönäkökulmat. 
• Ympäristöluokittelu  

● Käyttämättä jäänyt lääke - Koulutus, valistus ja tiedotus 

• Lääkkeiden hinnoittelun ja korvauskäytännöt – aloituspakkauksen hinta 

• Lajitteluohjeet 

●  Eläinlääkintä 

• Käyttörajoitusten toteutumista tulisi myös valvoa 

• Lannan lääkeainepitoisuuksia ja niihin liittyviä ympäristöriskejä selvitettävä 
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PB & www 

● SYKE Policy Briefs (su & engl) 

• https://issuu.com/suomenymparistokeskus/docs/syke_policybrief_2019-
05-17_ymparis 

• https://helda.helsinki.fi/handle/10138/301744 

 

● Helda 

• http://hdl.handle.net/10138/301742 

• http://hdl.handle.net/10138/301744 
 

● EPIC 

• http://www.syke.fi/hankkeet/epic 

• http://www.syke.fi/projects/epic 
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Need 
Runaway Pharmaceuticals? 

• sediment  

Pathways 
• downwards 

• along chains 

bioaccumulation 

persistence 

Impacts and  

transformati

on 

Sludge products & 

agriculture 

groundwater 



Approach 

Work Packages 

 
 
 
 

● WP1: Emissions and risk identification (SYKE, UH, Law and Water Oy):  

• Hospitals, health institutions, households, manufacturing facility for 
pharmaceuticals 

• Municipal Waste Water Treatment Plants (MWWTPs) 

• Product groups: e.g. cytotoxics/anti-cancer drugs, anti-inflammatory 
drugs, antibiotics, cardiovascular drugs drugs and hormones 

● WP2: Pilot-scale testing of technologies for treatment of waste water - 
development of new Cleantech solutions (LUT, SYKE & Law and Water Oy) 

• Individually and in various combinations 

● WP3: Cost-effectiveness of waste water treatment solutions at different 
sources (SYKE & LUT) 

● WP4: Policy recommendations for sustainable management of 
pharmaceuticals (SYKE, UH & Law and Water Oy) 

● WP 5: Coordination (SYKE, LUT, Law and Water Oy, UH) 
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Value Network and Contribution of Work Packages 
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Thank you! 

Further information: 

Taina Nystén 

taina.nysten@ymparisto.fi 
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Further information 
SYKE (firstname.lastname@ymparisto.fi ) 

● The Consortium of Project and WP5: Taina Nystén  

● WP1: Lauri Äystö  

● WP3: Jyrki Laitinen  

● WP4: Jukka Mehtonen 

 

LUT (firstname.lastname@lut.fi ) 

● WP2: Mika Mänttäri 

 

Helsingin yliopiston Farmasian tiedekunta & Generation  Green –
hankkeen koordinointiryhmä (firstname.lastname@@helsinki.fi) 

● Tiina Sikanen 

 

http://www.syke.fi/hankkeet/epic 
http://www.syke.fi/projects/epic 

http://www.syke.fi/projekt/epic 
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